
PROGRAMME

INSSET de Saint-Quentin
48 Rue d'Ostende - 02100 Saint-Quentin

Séminaire

Lundi 4 mai 2026
9h > 16h

Hauts-de-Francedes 
(sud)



9h30

14h

16h

9h35

9h

12h30

10h30

12h

15h30

Mot d’accueil
• Filippo GRASSIA, Directeur de l’INSSET

Promouvoir une alimentation favorable à la santé : 
Retours d’actions menées par les étudiants
Présentation d’actions menées par deux groupes d’étudiants 
sur la thématique de l’alimentation

Clôture du séminaire 
• Pr Marion ALBOUY, Médecin de santé publique, PU-PH Université de Poitiers 
Présidente du comité national de suivi et de pilotage du service sanitaire

Table ronde introductive : 
Lutter contre les inégalités sociales et territoriales de santé
• Denis POSTEL, Président de l’Université de Picardie Jules Verne
• France MEZROUH, Directeur des Soins – IFSI-IFAS du CH de Saint-Quentin et Chauny
• Béatrice JAMAULT, Coordonnatrice des écoles et instituts du CHU Amiens-Picardie
• Sandrine WILLIAUME, Directrice Générale Adjointe de l’Agence Régionale de Santé 

Hauts-de-France ou son représentant
• Pierre MOYA, Recteur de l’académie d’Amiens

Accueil des participants

Pause déjeuner

Usages et mésusages des écrans : 
Retours d’actions de prévention menées par les étudiants
Présentation d’actions menées par deux groupes d’étudiants 
sur la thématique des écrans

Ouverture : 
Apprendre à l’ère de l’intelligence artificielle : enjeux et perspectives
• Mathieu HAINSELIN, Maître de Conférences HDR en Psychologie

Ouverture : 
Lutter contre le surpoids et l’obésité : intervention du Centre Spécialisé de 
l’Obésité (CSO)
• Muriel BOYARD, Coordinatrice CSO CHU Amiens-Picardie

organisé par : en partenariat avec :

servicesanitaire@u-picardie.fr 03 22 82 71 32

Le service sanitaire et les inégalités sociales et territoriales de santé

Cliquez sur le plan 
pour agrandir

Parking gratuit

https://extra.u-picardie.fr/nextcloud/index.php/s/X6r3wYWm2s8AApK
https://extra.u-picardie.fr/nextcloud/index.php/s/dSr2kKZQAo7MLW4



